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technique
animale

Le poids adulte des cobayes varie de 500 g (Afrique) à 2 kg (Amérique du sud).  
Photos : Félix Meutchieye
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Cameroun

Et pourquoi pas l’élevage du cobaye ?
Élevé pour la viande, le cobaye peut donner de bons résultats tant sur le plan gastronomique  
qu’en rentabilité pour l’éleveur. Un enseignant-chercheur nous donne les techniques de base pour réussir  
cet élevage particulier.

Communément appelé « co-
chon d’Inde », le cobaye, de 
son nom le plus correct, est 

largement répandu dans les ré-
gions humides d’Afrique. Consi-
déré comme l’animal destiné aux 
plus démunis, ce petit rongeur n’est 
pas sans intérêt du fait de ses po-
tentialités alimentaires énormes. 
Exploité pour son calme comme 
animal de compagnie ou de labora-
toire en occident (d’où le terme co-
baye utilisé en sciences biologiques 
expérimentales), le cobaye offre un 
potentiel énorme pour ses valeurs 
culinaires et agricoles. Un élevage 
de cobaye – la caviaculture – offre 
une viande tendre et riche (21 % 
de protéines) et des déjections bien 
appréciées pour la fertilisation des 
parcelles légumières.

Des enclos  
de 0,70 par 0,50 mètre

Rongeur de taille réduite avec 
un poids adulte variant de 500 g 
(Afrique) à 2 kg (Amérique du 
Sud, d’où il est originaire), le co-
baye n’est pas spécialement exi-
geant en espace et entretien. Pour 
son logement, le cobaye peut bien 
s’accommoder d’un élevage en cage 
ou au sol. Se reproduisant facile-
ment, il est conseillé de constituer 
des lots de dix femelles pour un 
mâle. En effet, la maturité sexuelle 
survient dès le troisième mois de 
vie, et la gestation dure environ 
70 jours. La portée peut varier de 
1 à 6 petits par mise bas, et la fé-
condation peut survenir directe-
ment à la suite de la mise bas. Les 
limites de l’élevage au sol, quand 
la surveillance est réduite, sont la 
consanguinité, les mortalités liées 
à un manque d’hygiène et la pré-
dation (souris, serpents, chats et 
chiens entre autres).

Pour un élevage réussi, le lo-
gement devrait être fait d’enclos 

d’environ70 cm de large et de 
50 cm de hauteur, à couvrir avec 
un grillage si les souris et rats 
sont à craindre. Le sevrage in-
tervient autour de trois semai-
nes quand les petits commen-
cent à manger. Pour éviter les 
accidents liés à l’infestation des 
aliments, il faudra cueillir son 
fourrage dans un espace propre, 
loin des contaminations de pes-
ticides et autres éléments dan-
gereux. De préférence, procéder 
toujours à un préfanage et sus-
pendre le fourrage. Les cobayes 

ne synthétisent pas la vitamine 
C, d’où le besoin quotidien de 
leur en fournir par un fourrage 
de qualité. Ils peuvent en tirer 
des feuilles de choux et autres 
feuilles fraîches parfois issues 
des résidus des cultures.

L’alimentation diversifiée et 
régulière est le gage des résul-
tats intéressants. L’éleveur devra 
aussi disposer des petits abreu-
voirs propres qui seront nettoyés 
régulièrement. Contrairement à 
la pensée courante, l ’abreuve-
ment des cobayes permet une 

meilleure digestion des aliments 
ingérés. Dans les milieux pé-
riurbains, on peut valablement 
alimenter ses cobayes avec des 
concentrés divers (maïs, son 
de blé ou de soja). Il existe des 
formules simples, à la portée de 
tous.

Hygiène et qualité  
de la litière

Toujours est-il qu’ il faudra 
tenir compte des débouchés 
avant de savoir comment in-
vestir dans son élevage. La de-
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Zoom

Une plateforme 
d’innovation
Il existe une vaste expérience dispersée dont la mise en 
synergie donnerait des résultats plus importants. Dans le 
cadre du Projet d’appui à l’élevage des cobayes soutenu par 
divers partenaires nationaux et internationaux, une plateforme 
d’innovation de la caviaculture a été récemment créée au 
Cameroun. Elle regroupe les principales parties prenantes 
en vue d’encourager et de diffuser les meilleures pratiques 
d’élevage du Cameroun.
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mande de viande de cobayes ga-
gne les marchés de Yaoundé et 
Douala où des restaurants spé-
cialisés offrent déjà des recettes 
très prisées. L’un des soucis ma-
jeurs des éleveurs est l’approvi-
sionnement en géniteurs. Pour 
ce qui est des aspects santé, le 
cobaye peut souffrir d’intoxica-
tions alimentaires, d’infections 
respiratoires (si l’environnement 
est humide et peu ventilé) et sur-

tout des parasites si l ’hygiène 
n’est pas bonne. En général, le 
cobaye bien entretenu est peu 
exigeant pour ce qui est du suivi 
sanitaire. C’est pourquoi il est 
utile de veiller à la qualité de la 
litière et de la maintenir propre 
au moins une fois la semaine.

Félix Meutchieye,
Enseignant-Chercheur, 

Coordonnateur du Projet 
Cobayes, Université de Dschang

Pour un élevage réussi, le logement doit faire environ 70 cm 
de large sur 50 cm de hauteur.

Ne synthétisant pas la vitamine C, les cobayes  
ont besoin d’un fourrage de qualité.
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